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	TERMINOLOGI
	PROBLEM
	HIPOTESIS
	MEKANISME
	MORE INFO?
	I DON’T KNOW
	LEARNING ISSUE

	1. P0 = Partus (melahirkan) 0 (belum pernah)
2. Fluxus : cairan yg keluar dari vagina dengan jumlah banyak missal : nifas yg berkepanjangan
	1.  Mengapa menstruasi Ny. Menoria tidak lancer dan merasa banyak 4 bulan terakhir?
2.  Pasien tidak pernah memiliki keluahan yang sama
3.  Hubungan riw. Operasi epandiktomi 2 bln yll ec akut apendisitis dengan keluhan saat ini?
4.  RPO (-)
5.  Rutin melakukan olahraga 30 menit, 3x seminggu
6.  Sebelum mengalami keluhan, Haid teratur, berkisar 5-7 hari, darah mens normal, rutin tiap bulan
7.  Kondisi saat ini sehat, tidak ada gejala abnormal
8. Pertumbuhan dan perkembangan normal dari maka kanak
9. Ri. Perkembangan seksual normal
10. Tidak ada riwayat gg. Sistem reproduksi
11. Menorrhea pertama pada usia 14 tahun dan tanda perkembangan seksual sekunder saat usia 16 tahun
12. Disminorhea (-)
13.  Hub perubahn emosional dan perubahan spesifik lainnya dengan keluhan pasien?
14. RPK (-)
15. riw. Contact bleeding saat sex dan pap smear (-)
16. Speculum examination: fluks (+), moderate bleeding from cervical ostium
17. Hb: 9.0 gr/dL
18.  Konjungtiva: pucat
19. Ketebalan endometrium: 0.4 cm (N: 0.8 -1,2cm)  threshold zone
	1. Perdarahan Uterin mens abnormal  menstrusi dengan darah yg keluar banyak
2. Gg. Siklus menstruasi jumlah, durasi, dan frekuensi
· Oligomenorhea  waktu menstruasi tidak teratur, siklus lebih panjang
· Polimenorhea  waktu menstruasi tidak teratur, siklus lebih pendek
3. Menorrhagia  darah menstruasai dan durasi banyak dan lama

Diagnosis:
Dysfunctional Uterine Bleeding
 
	Mrs. Menoria (25 thn)  Ketidakseimbangan hormon (HPO axis terganggu)   korpus luteum tidak terbentuk  gangguan sekresi progesterone dan estrogen   overgrowth endometrium  outgrows blood supply  necrosis and irregular bleeding  bleeding prolong  irregular cycle and heavy menstruation
	· Berapa durasi 1x menstruasi  memanjang (mis. 10 hari), setelah 2 mgg mens lagi. 
· Apakah terdapat gumpalan/bentuk yg abnormal? Bisa ya dan tidak

	
	[bookmark: _GoBack]Basic Science:
1. Embriologi + Anatomi + Histologi (Ara)
2. Fisiologi: (Shifa)
· Siklus menstruasi
· HPO-Axis
· Hemostasis
3. OVC (chacha)
4. CS (wulan)
5. Diagnosis (nadiva)
6. Patof (ardhya)
7. Talak (rachma)
DD:
8. PUA structural (cia)
9. PUA non structural (sani)




