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	· Bluish Portio : Peningkatan aliran darah karena perubahan hormone 

· Douglas Pouch 

· Hegar Sign : Konsistensi uterus lunak 

· Piskacek sign 

Cari duls yaaa
	Mrs. Sinta, 30 th

TUTORIAL 1 
KU : Tidak haid 2 period

RPS 
· P1 A0
· Mual dan muntah
· Mual dan muntah memburuk pagi ini, memuntahkan semua yang dia makan
Mungkin peningkatan HCG dan estrogen, peningkatan motilitas sal. cerna 
· Sering pipis, tidak nyeri 
Karena kompresi dari uterus yang membesar
· Kelelahan 
· Tidak nyaman pada bagian payudara
Efek hormonal 
· Hiperpigmentasi kulit terutama wajah, putting, dan kulit perut
Peningkatan estrogen  peningkatan melanosit  hiperpigmentasi 

· Kehilangan 3kg BB sejak mens terakhir 
Di awal kehamilan biasnaya menurun karena komplikasi  dari mual muntah, ketidak seimbangan elektrolit, dsb 

Px Fisik 

· Skin Turgor = normal  belum mengalami dehidrasi meskipun mengalami mual muntah 
· Sisanya normal 

Px Obstetri 
· External : 2 jari diatas simfisis
· Spekulum : Bluish Portio, normal size
Peningkatan aliran darah karena perubahan hormone

· Vaginal Exam : Chadwick Sign
Peningkatan aliran darah karena perubahan hormone

Uterine Corpus : membesar, seperti 10 minggu kehamilan 

Douglas Pouch = normal 

Parametrium = normal 



Px Penunjang
· Transvaginal Sonography = 
Terdapat kantung kehamilan 

Fetal echo 10 minggu menunjukkan aktivitas kardiak baik 

· Doppler 
FHR : 142x/min 
Normal (120-160)






TUTORIAL 2

2 Minggu setelahnya

· KU : Kehamilan 12 minggu- Perdarahan vagina, nyeri perut 


Px Fisik 

· Berat bertambah 5 kg 
· Abdomen : slight tenderness suprapubic area
· Inspeksi : perdarahan vagina ringan, Chadwick Sign +
· Speculum : fluxus + dari ostium external uterine 
· Vaginal Toucher 
Ostium : Closed 

Uterus Size : membesar dan lembut 

Hegar Sign & Piskacek +  tanda kehamilan 

· HB : 12,1 gr% 



Anamnesis lanjut 
Kelahiran sebelumnya sesar karena dystocia 


USG 

· Crown Rumph length  54 mm, 12 weeks pregnancy 
· Perdarahan subchorionic 
Perdarahan diantara plasenta dan dinding Rahim 


TUTORIAL 3 

Kembali ke UGD saat 9 bulan mengandung

2 jam SMRS :
Perdarahan bright right red blood (dari plasenta previa/partus) ada regular kontraksi

Px Fisik 
· Mrs Sinta sadar
· TV normal 
· Tidak anemia 
· Jantung Paru normal 

PF Obstetrik

Tinggi fundus : 35 cm 
Presentasi kepala, punggung di kanan 
FHR 150-160x/menit
Kontraksi tiap 3-4 menit, 40s, kuat 

Px Penunjang 

· Speculum 
Fluxus positive, quite heavy 

· Lab 
Hb 10,3 gr% 
(N trimester III : 9,5 – 15)

· USG 
Plasenta di bagian anterior, memanjang kebawah, covering internal uterine ostium 

Plasenta ga migrasi dari posisi awal 

PLASENTA PREVIA TOTAL! 

Epilog 

Perdarahan berat  sesar 













	Hipotesis : 
· Kehamilan 
· Hiperemesis Gravidarum 
Dicoret karena tidak ada dehidrasi


Diagnosis : 
G2 P1 A0 Kehamilan 10 minggu 


Setelah 2 minggu
Hipotesis : 

Abortus 

Diagnosis : 	

G2 P1 A0 
Kehamilan 12 Minggu 
Abortus Imminens 
(karena ostium tertutup, ukuran uterus masih sesuai usia gestasi, perdarahan sedikit) 


Tatalaksana :
Bedrest!!!!


Hipotesis : 

Mau Partus 
Plasenta Previa 
Solusio Plasenta 
Vasa Previa 

Diagnosis :

G2 P1 A0
Plasenta Previa Total 

P2 A0
Caesar 

	Mrs Sinta  Gejala kehamilan  Hamil 12 minggu  Perdarahan  Abortus Imminens  Hamil hingga 9 bulan  (Riwayat SC)  Plasenta Previa  Caesar
	Riwayat kehamilan sebelumnya 
	· Kenapa mual muntah parah  di pagi hari? 

Mungkin peningkatan HCG dan estrogen

· Mengapa hiperpigmentasi hanya di beberapa bagian saja?

· Chadwick Sign kenapa bisa menghilang setelah 8 minggu 

· Pemeriksaan periodic rutinan berapa kali per berapa waktu?

· Trasvaginal USG & Doppler (kalau bisa video)


	
1. Fisiologi kehamilan 
a. Konsepsi, pembentukan trofoblas, plasenta - emil
b. Adaptasi maternal 
(tanda kehamilan trimester 1,2,3) dihubungkan dengan hormone - chika 
2. ANC - nitya
3. OVC - rara
4. CS + Talak : Abortus - afifah
5. CS+ Talak : Plasenta Previa - soraya
6. Patof - chitra
7. DD 
a. Muda : KET, Mola - isran
b. Tua : Solusio Plasenta, Vasa Previa – alfira 





